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REGULAMIN XII MIKOLAJKOWEGO SPLYWU PLETWONURKOW

RZEKA ODRA
8 grudnia 2019r. w Glogowie

I. Organizator
Ochotnicza Straz Pozarna Oddzial Ratownictwa Wodnego w Glogowie, ul. Sikorskiego 55

I1. Cele sptywu
- propagowanie aktywnego wypoczynku i turystyki
- popularyzacja waloréw Odry oraz miasta Glogowa
- integracja mitosnikoéw sportow wodnych, mieszkancéw Gtogowa oraz regionu
Celem sptywu jest pokonanie wplaw w kombinezonie nurkowym i sprzgcie ABC w dowolnym czasie
wyznaczonego przez organizatorow odcinka rzeki Odry
Mikotajkowy Sptyw Pletwonurkow rzekg Odrg nie jest rywalizacjg sportowa, w ktorym liczy si¢ czas
pokonania trasy oraz zajete miejsce.

I11.Termin i trasa sptywu
Niedziela 8 grudnia 2019r. godz. 11.30
Trasa Sptywu: start zatoka Odry przy Marinie — meta Plac Festynowy — dystans ok. 1km

eProgram imprezy
- zbidrka uczestnikoéw na terenie Placu Festynowego (ulica Topolowa) w Glogowie — godz. 9.30
- odprawa, instruktaz nt zasad bezpieczenstwa podczas sptywu — godz. 10.30
- przejazd do miejsca wodowania — godz. 11.30
- rozpoczgcie sptywu — 12.00/12.30
- przebranie sig, poczestunek, ciepte napoje — 13.00
- rozdanie okolicznosciowych pamiatek i dyplomow, zakonczenie imprezy — ok. 13.30 — 14.00

IVV.Warunki uczestnictwa
Warunkiem uczestnictwa jest zapoznanie si¢ z regulaminami i podporzadkowanie si¢ decyzjom
organizatora.
Zgloszenie uczestnictwa w sptywie obowigzkowo musi by¢ dokonane pisemnie na wlasciwym
formularzu (karta zgloszenia uczestnika) 1 przekazana do organizatora imprezy drogg elektroniczng na
adres zymox@02.pl) lub osobiscie
Zgloszenia beda przyjmowane do dnia 26 listopada 2019r.
Prawo czynnego udzialu w imprezie maja wylacznie osoby, ktorych stan zdrowia pozwala na udziat
1 okoliczno$¢ ta zostanie przez uczestnika w sposoéb wiasciwy potwierdzona na karcie zgloszenia
uczestnika.
Uczestnik powinien posiada¢ uprawnienia nurkowe min. stopien podstawowy oraz posiadacé
niezbedne wyposazenie ABC. Uczestnik powinien posiada¢ stosowne kwalifikacje w przypadku
uzywania sprzetu powyzej standardu ABC.
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V.Swiadczenia
- transport do miejsca wodowania
- ciepty poczestunek
- pamiagtkowe certyfikaty uczestnictwa w spltywie oraz odplatnie pamigtkowe koszulki
- zabezpieczenie nurkowe uczestnikow sptywu
- zabezpieczenie medyczne
- parking dla samochodow
- namiot jako przebieralnia
- punkt sanitarny

V1.Postanowienia koncowe
- organizatorzy sptywu zastrzegaja sobie prawo dokonania koniecznych zmian trasy, godziny
rozpoczecia 1 programu sptywu oraz odwotania sptywu w przypadku wysokiego stanu wody lub
ztych warunkow pogodowych;
- przed rozpoczeciem sptywu wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zarejestrowania si¢
u organizatorOw imprezy;
- zgloszenia po terminie lub na miejscu imprezy beda przyjmowane bez obowigzku ze strony
organizatora do $wiadczen p.V
- za szkody powstate wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich organizatorzy nie odpowiadaja;
- uczestnicy startujac w sptywie wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku oraz ich imienia
1 nazwiska w relacjach ze splywu zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych
organizatoréw, patrondOw 1 sponsoréw, oraz wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie swoich danych
osobowych jak rowniez na ich gromadzenie w bazie danych OSP ORW w Gtogowie zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych (Dz.U. 133/97, poz. 883), na
podstawie art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z
27.04.2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.Urz. UE L 119, s. 1) (zwanego dalej: RODO);,
- uczestnicy sptywu zgadzaja si¢ na otrzymywanie korespondencji drogg elektroniczng i udostepniaja
w tym celu swoj adres e-mail zgodnie z ustawa z dnia 18.07.2002 r. o $wiadczeniu ustug droga
elektroniczng (Dz.U. 144/02, poz. 1204);
- nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia 0d jego przestrzegania;
- ostateczna interpretacja regulaminu imprezy nalezy do organizatorow;
- organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany regulaminu, o czym uczestnicy zostang
powiadomieni.

Splyw nie ma charakteru komercyjnego, odbywa si¢ na zasadzie samorealizacji 1 jest imprezg non-
profit. Na miejscu Sptywu bedzie mozliwo$¢ zakupienia cieptych danh oraz napojow dla czynnych
uczestnikow zarejestrowanych po terminie na zasadach preferencyjnych, pozostate osoby wg ceny
Whasciciela cateringu.
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Organizator XII Sptywu Mikotajkowego rzeka Odra przekaze zainteresowanym odplatnie
pamiagtkowe koszulki. Warunkiem otrzymania koszulki jest dokonanie wptaty na wskazane konto
bankowe i przestanie potwierdzenia dokonania tej czynnosci tacznie ze zgloszeniem oraz
wskazaniem rozmiaru koszulki. Koszt zakupu to kwota 35zt. Powyzsze zwigzane jest z rosngcymi
kosztami organizacji Sptywu.

Nr konta bankowego

Bank Spéldzielczy w Glogowie 25 8646 0008 0000 0000 1414 0001

OSP ORW w Glogowie

Ul. Sikorskiego 55

67-200 Glogéw

Tytulem — koszulka ,,np. XL”

Regulamin bezpieczenstwa dla uczestnikow XI| Mikolajkowego Spltywu Pletwonurkéow Rzeka
Odra w dniu 8 grudnia 2019 w Glogowie.

1. Do sptywu dopuszczone zostang osoby posiadajgce uprawnienia nurkowe - min. stopien
podstawowy/ lub inne wymagane przy zgtoszeniu udziatu.

2. Osoby niepelnoletnie muszg posiada¢ pisemng zgode prawnych opiekundw na udzial w sptywie
badZ uczestniczy¢ w sptywie pod nadzorem opiekuna.

3. Kazdy uczestnik przed rozpoczeciem splywu uczestniczy w odprawie oraz wypelnia deklaracje
udziatu i akceptacje regulaminéw obowiazujacych w trakcie sptywu.

4. Do sptywu nie zostang dopuszczone osoby pod wptywem alkoholu oraz takie, ktorych stan
psychofizyczny budzi zastrzezenia koordynatora sptywu.

5. Uczestnicy sptywu zobowigzani sg do przestrzegania polecen stuzb zabezpieczenia nurkowego
I medycznego oraz koordynatora sptywu.

6. Sptyw rozpoczyna si¢ réwnocze$nie w miejscu wyznaczonym przez organizatora na wyrazny
sygnal, konczy si¢ w wyznaczonym i 0znakowanym miejscu.

7. Trasa sptywu jest ograniczona od prawej strony koryta rzeki do jej osi bez mozliwosci
przekraczania za wyjatkiem sytuacji awaryjnych.
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8. Wszyscy uczestnicy, w miar¢g mozliwosci, winni pltyng¢ w zwartej grupie.

9. W przypadku sytuacji awaryjnej: wychtodzenie, ostabienie, pogorszenie si¢ samopoczucia nalezy
wezwac¢ pomoc uderzajac wyprostowang rgkg o powierzchni¢ wody lub wezwac obstuge todzi
zabezpieczenia, starac si¢ skorzysta¢ z pomocy najblizszego partnera oraz zblizy¢ si¢ do brzegu.

10. W przypadku wszelkich zdarzen nalezy powiadomi¢ oznakowane stuzby zabezpieczenia
nurkowego, medycznego oraz organizatora.

Organizator X1l MSPrO
OSP ORW Gtogow
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